Food — a matter of species...

Everyone has probably admired the things his dog can eat without
showing any signs of nausea and instead seems very happy. But beware!
Though dogs can eat things you'd even hate to smell, it doesn't mean
they are immune to food poisioning.

As much as we love our dogs, our metabolisms are different: meaning
things we love maybe deadly for our pets. So it is important to know
which are no-goes.

Furthermore every dog differs slightly. Something which doesn't cause
any symptom in one dog, might knock out the next. Also size does matter
- depending on the size of the dog and the amount it has eaten.

If you give a new kind of food - though safe - to your dog, start with a
little bit. It still might be allergic to it. And even if ok, don' t give to many
treats because it will lead to an overweight dog. A treat is a treat and a
powerful incentive in training, if, when given too often, looses its power.
If a dog eats too much fat in any form, it can lead to pancreatitis. So oily
fish from a can f.e. is not a very good idea.

Make sure your dog doesn’t find in the garbage what you carefully don't
give to him in the first place.

Very important for anyone who has to take medicine and especially pills:
better take them when and where your dog is not present. If you drop
one, it might be quicker swallowed by your dog than you imagine and
that could be lethal for your dog f.e. asprine, paracetamol and
ibuprophen are poisionous for a dog and can be lethal or cause internal
bleeding.

Symptoms of poisioning include diarrhea and vomiting. If your dog can't
keep water down or there is a bit of blood, take your dog to the vet
quickly. Also take it immediatly to the vet if it's still a puppy. Their
immune system is not fully developed. With adult dogs you might wait
and vomiting should cease within 12 hours, and diarrhea within 3 days.
You can feed rice and cooked chicken.

If there are in addition any other symptons showing (f.e. pain, swollen
stomach or resperiatory problems etc), take your dog to the vet. It might
be something different and very serious.

Not safe:

(DANGER : poisionous and dangerous for dogs)

grapes and raisins (small amounts can lead to kidney failue and death)
chocolate (dogs can't metabolize therobromine and caffeine, dark
chocolate is even worse, vomitting etc, maybe death)

macademia nuts (even a few, vomitting, tremors etc)

onions (damages blood cells, all parts of onion)




avocado (all parts, leads to fluid in lungs, even death)

coffee, tea, coke (caffeine, can lead f.e. to heart problems and lung
failure and death)

garlic (damages blood cells, all parts of garlic)

xylitol (in sweets, canned food, chewing gum, toothpaste, leads to drop
in blood sugar levels and to seizures, liver failure and death)
alcohol (many severe symptoms which can lead to death)

nutmeg (many severe symptoms f.e. seizures)

lemons and limes (vomitting, tremors, liver failure, death)

raw yeast (alcohol poisioning, bloating)

chicken bones (splinters may cause bleeding inside)

cigarettes (poisonous for curious puppies or dogs)

Limit:

salt (f.e. chips, salt in human cooked dishes, bread, leads to water
deprivation f.e. vomitting, seizures, in high amounts death, makes sure
water is always available)

cheese (small amounts, contains lactose and salt)

cashew (1 or 2 per day max, unsalted only)

almonds (small amounts, might provoke choking and hurt the esophagus)
cottage cheese (1 or 2 small spoons, nausea possible)

tomato (only red, a bit; green tomato can cause problems like nausea,
high heart rate unlike people)

cinnamon (though non toxic might lead to irritation of mouth etc, nausea
and breathing problems)

honey (high in calories, a bit is ok as an occasional treat)

milk (dogs might have problems diggesting lactose well which can lead
to nausea etc.)

peanuts (small amount, unsalted)

cherries (no pits which are poisionous, a few)

Safe are the following:

carrots (healthy because of vitamins, cut to prevent choking)
peanut butter (unsalted)

eggs (cooked)

salmon and fish (cooked and boneless)

tuna (plain, no can)

blueberries (healthy)

pop corn (unsalted, no fat, only fully popped because it might be a
choking hazard and stuck between teeth)

pine apple (small amounts)

watermelon (healthy, no seeds or rind)




bread (occasional, no raisins)

blackberries (healthy, also frozen)

corn (tablespoon size, never the cobs! Cobs can cause choking and
intestinal obstruction)

green peas (healthy, unsalted i.e. careful with cans)

oatmeal (not flavoured)

apples (healthy, no seeds)

brokoli (occasional)

chicken (cooked and no bones!)

sweet potatoes (healthy in moderate amounts)

coconut (healthy, also oil, good for fur, a quarter tspn)

pork (well cooked (Aujetzky virus), unsalted, so no ham etc)
mango ( healthy in small amounts, peeled, no pit)

turkey (plain, no onions or garlic, no skin, boneless)

rice

beef (plain, no salt or sauce)

banana

strawberries (cut to prevent choking)

oranges (moderate quantities)

mushrooms (plain, not with garlic or onion, no wild mushrooms)
potatoes (only cooked, never raw)

celery (cut to bite size pieces)

shrimp (only cooked and without shell)

yoghurt (plain)

quinoa

Essen - eine Frage der Art...

Jeder hat bestimmt schon bewundert, was sein Hund fressen kann, ohne
dass ihm Ubelkeit auffillt, und wirkt stattdessen sehr gliicklich. Aber
Vorsicht!

Obwohl Hunde Dinge essen kdonnen, die Sie nicht einmal riechen wiirden,
bedeutet das nicht, dass sie gegen Lebensmittelvergiftungen immun
sind.

So sehr wir unsere Hunde auch lieben, unser Stoffwechsel ist anders:
Dinge, die wir lieben, konnen fiir unsere Haustiere tédlich sein. Es ist
also wichtig zu wissen, welche No-Gos sind.

AuBerdem ist jeder Hund etwas anders. Etwas, das bei einem Hund keine
Symptome verursacht, kann den nachsten KO schlagen. Auch die GroRe
spielt eine Rolle - abhidngig von der GroRe des Hundes und der Menge,
die er gefressen hat.




Wenn Sie lhrem Hund eine neue Art von Futter geben - obwohl sicher -,
beginnen Sie mit ein wenig. Es konnte immer noch allergisch darauf
sein. Und selbst wenn es ok ist, geben Sie nicht zu viele Leckereien, da
dies zu einem Ubergewicht des Hundes fiihren wird. Ein Leckerli ist ein
Leckerli und ein starker Ansporn im Training, wenn es bei zu haufiger
Gabe an Kraft verliert.

Wenn ein Hund zu viel Fett in irgendeiner Form frisst, kann dies zu einer
Bauchspeicheldriisenentziindung fiihren. So fetter Fisch aus der Dose
z.B. ist keine sehr gute Idee.

Stellen Sie sicher, dass lhr Hund nicht im Miill findet, was Sie ihm
sorgfaltig erst gar nicht geben.

Ganz wichtig fiir alle, die Medikamente und vor allem Tabletten
einnehmen miissen: Nehmen Sie diese besser ein, wenn und wo lhr Hund
nicht anwesend ist. Wenn Sie eines fallen lassen, kann es sein, dass lhr
Hund es schneller verschluckt, als Sie denken, und das kénnte fiir lhren
Hund toédlich sein, z. Asprin, Paracetamol und lIbuprophen sind fiir einen
Hund giftig und kénnen tédlich sein oder innere Blutungen verursachen.
Vergiftungssymptome sind Durchfall und Erbrechen. Wenn lhr Hund das
Wasser nicht bei sich behalten kann oder etwas Blut vorhanden ist,
bringen Sie lhren Hund schnell zum Tierarzt. Bringen Sie es auch sofort
zum Tierarzt, wenn es noch ein Welpe ist. lhr Immunsystem ist noch
nicht vollstandig entwickelt. Bei erwachsenen Hunden kénnen Sie
warten und das Erbrechen sollte innerhalb von 12 Stunden und der
Durchfall innerhalb von 3 Tagen aufhoéren. Sie kénnen Reis und
gekochtes Huhn fiittern.

Zeigen sich zusatzlich andere Symptome (z. B. Schmerzen, aufgeblahter
Bauch oder Atembeschwerden etc.), bringen Sie lhren Hund zum
Tierarzt. Es konnte etwas anderes und sehr ernst sein.

Nicht sicher:

(GEFAHR: giftig und gefahrlich fiir Hunde)

Trauben und Rosinen (kleine Mengen kénnen zu Nierenversagen und Tod
fiihren)

Schokolade (Hunde kénnen Therobromin und Koffein nicht
verstoffwechseln, dunkle Schokolade ist noch schlimmer, Erbrechen
usw., vielleicht Tod)

Macademia-Niisse (sogar ein paar, Erbrechen, Zittern usw.)
Zwiebeln (schadigt Blutzellen, alle Teile der Zwiebel)

Avocado (alle Teile, fiihrt zu Fliissigkeit in der Lunge, sogar zum Tod)
Kaffee, Tee, Cola (Koffein, kann z. B. zu Herzproblemen und




Lungenversagen und Tod fiithren)

Knoblauch (schadigt Blutzellen, alle Teile des Knoblauchs)

Xylit (in SuBigkeiten, Konserven, Kaugummi, Zahnpasta, fiihrt zu
Blutzuckerabfall und zu Krampfanfillen, Leberversagen und Tod)
Alkohol (viele schwere Symptome, die zum Tod fiihren konnen)
Muskatnuss (viele schwere Symptome, z. B. Krampfanfille)
Zitronen und Limetten (Erbrechen, Zittern, Leberversagen, Tod)
Rohhefe (Alkoholvergiftung, Blahungen)

Hiuhnerknochen (Splitter konnen innere Blutungen verursachen)
Zigaretten (giftig fiir neugierige Welpen oder Hunde)

An der Grenze:

Salz (z. B. Chips, Salz in gekochten Speisen, Brot, fithrt zu Wasserentzug
z. B. Erbrechen, Krampfanfille, in groRen Mengen zum Tod, sorgt dafiir,
dass Wasser immer verfiigbar ist)

Kase (kleine Mengen, enthilt Laktose und Salz)

Cashew (maximal 1 oder 2 pro Tag, nur ungesalzen)

Mandeln (kleine Mengen, konnen Ersticken hervorrufen und die
Speiserohre verletzen)

Hiittenkiase (1 oder 2 kleine Loffel, Ubelkeit moglich)

Tomate (nur rot, ein bisschen; grilne Tomate kann im Gegensatz zu
Menschen Probleme wie Ubelkeit und hohe Herzfrequenz verursachen)
Zimt (obwohl ungiftig, kann zu Mundreizungen usw., Ubelkeit und
Atemproblemen fithren)

Honig (kalorienreich, ein bisschen als gelegentliche Leckerei ok)

Milch (Hunde konnten Probleme haben, Laktose gut zu verdauen, was zu
Ubelkeit usw. fithren kann)

Erdniisse (kleine Menge, ungesalzen)

Kirschen (keine giftigen Kerne, wenige)

Sicher sind die folgenden:

Karotten (gesund wegen Vitaminen, geschnitten, um das Ersticken zu
verhindern)

Erdnussbutter (ungesalzen)

Eier (gekocht)

Lachs und Fisch (gekocht und ohne Graten)

Thunfisch (natur, ohne Dose)

Heidelbeeren (gesund)

Popcorn (ungesalzen, kein Fett, nur vollstiandig gepoppt, da
Erstickungsgefahr besteht und zwischen den Ziahnen stecken bleibt)
Ananas (kleine Mengen)

Wassermelone (gesund, ohne Kerne oder Schale)




Brot (gelegentlich, keine Rosinen)

Brombeeren (gesund, auch gefroren)

Mais (essloffelgrof, niemals die Maiskolben! Maiskolben kénnen
Erstickungsanfille und Darmverschluss verursachen)

griine Erbsen (gesund, ungesalzen, d.h. Vorsicht bei Dosen)
Haferflocken (nicht aromatisiert)

Apfel (gesund, ohne Kerne)

Brokoli (gelegentlich)

Hahnchen (gekocht und ohne Knochen!)

SiiBkartoffeln (gesund in moderaten Mengen)

Kokosnuss (gesund, auch Ol, gut fiirs Fell, ein viertel TL)
Schweinefleisch (gut gekocht (Aujetzky-Virus), ungesalzen, also kein
Schinken usw.)

Mango (gesund in kleinen Mengen, geschailt, ohne Stein)
Truthahn (natur, ohne Zwiebeln oder Knoblauch, ohne Haut, ohne
Knochen)

Reis

Rindfleisch (schlicht, ohne Salz oder Sofle)

Banane

Erdbeeren (geschnitten, um ein Ersticken zu verhindern)
Orangen (maRige Mengen)

Champignons (natur, nicht mit Knoblauch oder Zwiebeln, keine
Waldpilze)

Kartoffeln (nur gekocht, niemals roh)

Sellerie (in mundgerechte Stiicke geschnitten)

Garnelen (nur gekocht und ohne Schale)

Joghurt (Natur)

Andenhirse



